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CURRICULUM VITAE          

 

 

 

 DATOS  PERSONALES: 

 

Ana María Roa García.  

Fecha de Nacimiento: 29 de marzo de 1968.  

D.N.I.: 50.717.976 D 

Domicilio: Paseo del Molino 11, 3ºA. 28045 Madrid 

Teléfonos: 91 527 33 34    Móvil  619 618 345 

Correos electrónicos:  ana-roa@hotmail.com 

ana-roa@telefonica.net   

anaroa@roaeducacion.com 

Localizadores: 

http://www.linkedin.com/pub/ana-roa-garc%C3%ADa/55/583/478 

www.roaeducacion.com 
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AUTORA DEL LIBRO EDUCACIÓN, ¿TALLA ÚNICA? Ed. Círculo Rojo,  Julio 
2017 
https://roaeducacion.wordpress.com/2017/11/04/educacion-talla-unica/ 
 

Prologado por Irene Villa 
 
AUTORA DEL LIBRO EL YO INFANTIL Y SUS CIRCUNSTANCIAS Ed. 
Pasión por los libros,  Marzo 2015 
http://elyoinfantilysuscircunstancias.com/Index.html 

Prologado por Francisca Macías Benavente 
 
 
AUTORA DEL LIBRO ¡VIVE LA VIDA! Ed. Pasión por los libros, Junio 2014 
http://vivelavidaanaroa.com/vivelavida.com/index.html 

 Prologado por Mª Jesús Álava Reyes 
 
 

https://roaeducacion.wordpress.com/2017/11/04/educacion-talla-unica/
http://elyoinfantilysuscircunstancias.com/Index.html
http://vivelavidaanaroa.com/vivelavida.com/index.html
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PRÓLOGO DEL LIBRO AIKIDO PARA NIÑOS, UN CUENTO SIN 
CUENTOS, Enero 2016 
https://roaeducacion.wordpress.com/2016/04/17/aikido-para-ninos-un-cuento-
sin-cuentos/ 
 

 Autor Antonio Carrillo 

 

 ESTUDIOS REALIZADOS: 
 

 Iniciación en el Programa de Doctorado (Tercer Ciclo) en Ciencias de la Educación. 
Universidad Nacional de Educación a Distancia 

 2018-2019. Posgrado en Coaching, PNL y Liderazgo de Equipos. Universidad 
Internacional Isabel I de Castilla. Escuela de Negocios Europea de Barcelona (Eneb) 

 2015-2016. Máster Europeo de Coaching Educativo. Universidad Antonio de 
Nebrija. 

 2013-2014. Especialización en TDAH (Escuela Dr. Russel A. Barkley) Fundación 
Educación Activa (Cade) 

 2011-2012.  Especialización en Técnico Superior en Geriatría. IMAFE 

 1997-1998. Especialización en Terapia Familiar (Análisis Transaccional). Nivel II. 
Gabinete de Psicología y Análisis Transaccional. Francisco Massó Cantarero. 

 1990–1995. Licenciada en Ciencias de la Educación, especialidad Orientación 
Escolar. Universidad Nacional de Educación a Distancia. 

 1986–1989. Diplomada en Profesorado de E.G.B., especialidad Preescolar, Escuela 
Universitaria de Profesorado de E.G.B. “Don. Bosco” Universidad Complutense de 
Madrid. 
 

 

 FORMACIÓN REALIZADA: 
 

 Junio 2018. “Jornada transdisciplinar sobre estimulación cognitiva en infancia y 
adolescencia” Cognitiva Unidad de Memoria Madrid 

 Mayo 2018. “Seminario Aprende de los Mejores sobre Retos de la Neuroeducación” 
ISEP Madrid 

 Mayo 2018. “Sesión clínica: Aprender Cooperando, Bases del Aprendizaje 
Cooperativo” ISEP Madrid 

 Abril 2018. “Master Class de Coaching Sistémico de Equipos” CORAOPS Madrid 

 Junio 2017. “Taller: Poniendo en práctica la Defusión Cognitiva” ISEP Madrid 

https://roaeducacion.wordpress.com/2016/04/17/aikido-para-ninos-un-cuento-sin-cuentos/
https://roaeducacion.wordpress.com/2016/04/17/aikido-para-ninos-un-cuento-sin-cuentos/
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 Junio 2017. “Sesión Clínica sobre el Acompañamiento a un niño con TEA: conectando 
desde dentro” ISEP Madrid 

 Mayo 2017. “Sesión Clínica sobre Educar desde la Disciplina Positiva. Reflexiones y 
herramientas para padres” ISEP Barcelona 

 Mayo 2017 “V Jornadas de apoyo al Departamento de Orientación” TEIDE-HEASE 
Madrid 

 Marzo 2017 “Sesión Clínica sobre Neuropsicología e importancia de intervención en la 
infancia” ISEP Madrid 

 Feb. 2017 “Sesión Clínica sobre la Aplicación de Mindfulness en un trastorno de fobia 
simple” ISEP Madrid 

 MÁS DE 100 CURSOS DENTRO DEL ÁMBITO PSICOPEDAGÓGICO. 
 
 

 
 EXPERIENCIA LABORAL Y PROFESIONAL: 

 

 Formadora permanente en Instituciones Educativas, Centros de Formación de 
Profesorado, Empresas y Academias (ver apartado de cursos impartidos) 

 

 Febrero de 2007- Actualidad.      Titular como trabajadora autónoma con gabinete 
psicopedagógico propio y FUNDADORA DE ROAEDUCACIÓN 
 

 Septiembre 1990-Febrero 2007. Colegio “Kindergarten La Salle”. Con  tutoría  
rotativa en el Segundo Ciclo de Educación Infantil (3-6 años) 

 Septiembre 1989-Junio 1990. Colegio “Fray Luis de León.”  P.P. Reparadores. 
Durante este periodo impartí las clases correspondientes al  nivel 
PREESCOLAR-2 (ahora Educación Infantil) 

 

 
 PUBLICACIONES:  

 
Numerosos artículos publicados desde el año 2000 principalmente en las siguientes 
revistas, editoriales y portales educativos: 

- Escuela Infantil en Acción 

- Somos Psicología 

- Psicología Práctica 

- Cuaderno de los padres, Bayard 

- Guiainfantil.com 

- siquia.com 

- Gestionandohijos.com 

- papasehijos.com 

- papisypekes.com 

- conmishijos.com 

- signoinfantil.es 

- modern playmag 

- Maestra de Primaria (Ed. Ediba) 
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- Maestra de Infantil (Ed. Ediba) 

- Maestra de Primaria- Segundo y Tercer Ciclo (Ed. Ediba) 

- Maestra de Primaria –Primer ciclo (Ed. Ediba) 

- Educación Especial (Ed. Ediba): Coordinadora de redacción 

- Educación de 0-3 años (Ed. Ediba): Asistente de dirección 

- Aula de Infantil, Ed. Graó 

- Mi Pediatra y Mi Pediatra Digital 

- Bebé y Mujer 

- Neuro Salud 

- Webconsultas.com 

- Cuídate Plus 

- Niños de Hoy 

- Psychologies 

- Elmundo.es 

- Eldiario.es 

- ABC Familia y ABC Familia Digital 

- La Razón Digital 

- Periódico Tribuna de Ávila 

- Mujerhoy.com 

- Madresfera Magazine 

- Ser Padres hoy y SerPadres.es 

- Sapos y Princesas 

- Olé Working Mother 

- Paraisokids.es 

- Pediatría Rural y Hospitalaria 

- “Maestra dell´ Infanzia” (Italia) (Ed. Ediba) 

- Educadores de Infancia ,Professores do 1º e 2º Ciclos do Ensino Básico, 
Profesores y Educaçao Especial (Portugal) (Ed. Ediba) 

- Maestra Jardinera (Argentina y Chile) (Ed. Ediba) 
 

 Coautora de los libros “Iniciación a la grafomotricidad. 3, 4 y 5 años”, 
publicado en octubre de 2005 por la editorial EDIBA en España y Argentina, en 
octubre de 2006 en Portugal, en septiembre de 2007 en Italia y en diciembre de 
2007 en Polonia. 

 Coautora de las Agenda  de Planificación Escolar - curso 2006-2007, curso 
2007-2008 y curso 2008-2009 para la Editorial EDIBA.  

 Coautora del libro “Iniciación a la lecto-escritura. Infantil-primaria. Números 
5, 6 y 7”, publicados en octubre  de 2006 por la editorial EDIBA en España y 
Argentina,  en octubre de 2007 en Portugal y en noviembre de 2008 en Italia. 

 Coautora del libro “Actividades lógico-matemáticas para Educación Infantil. 
Números1, 2 y 3”, publicados en noviembre de 2.006 por la editorial EDIBA en 
España y Argentina,  en noviembre de 2007 en Portugal y en febrero de 2.008 en 
Italia. 

 Coautora del libro “Lecto-escritura. Números  2 y 3”, publicados en octubre de 
de 2007 por la editorial EDIBA en España y Argentina. 

 Coautora del libro “Números y operaciones. Números , 2 y 3”, publicados en 
octubre de 2007 por la editorial EDIBA en España y Argentina y en octubre de 
2008 en Portugal 
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 Coautora del libro Mi cuaderno de las emociones. Número 1. “Alegría y 
tristeza”. Número 2. “Sorpresa y miedo”. Número 3. “Cariño y enfado” para 
la Editorial EDIBA.  

 Autora del módulo “El Cliente” correspondiente al curso “Gestión Comercial de la 
Clínica Odontológica ID-Médica SL 

 Autora de la sección “¡Qué divertido es disfrazarse!”, “Los instrumentos de nuestra 
orquesta” y “¿A qué jugamos hoy?” boletín “Directo al Aula” Ed. Oxford 
Educación Septiembre 2013, Febrero 2014, Abril 2014 

 Autora de “textos interactivos” que explican piezas audiovisuales en la plataforma 
Gestionando Hijos, 2016 

 Autora de Newsletters correspondientes a las revistas Caracola, Leo-Leo y 
Reportero Doc Editorial Bayard Curso 2016/17 y Curso 2017/18 

 
Publicaciones en Revistas científicas:  
 
 Revista EDETANIA nº 44 (Estudios y propuestas socio-educativas, Universidad 

Católica de Valencia) 
 Revista EDUCAR y ORIENTAR nº 6 (CONFEDERACIÓN DE 

ORGANIZACIONES DE PSICOPEDAGOGÍA Y ORIENTACIÓN DE ESPAÑA, 
Copoe) 

 Revista EDUCAR y ORIENTAR nº 7 (CONFEDERACIÓN DE 
ORGANIZACIONES DE PSICOPEDAGOGÍA Y ORIENTACIÓN DE ESPAÑA, 
Copoe) 

 Ediciones Universidad Cooperativa de Colombia. Blog “Esperando el eco” 
 

 

 
 JORNADAS, CURSOS, CONFERENCIAS, CHARLAS QUE HE 

IMPARTIDO:  

 
 Octubre 2018 (todos los jueves) Curso “Google como herramienta para la 

Orientación académica y profesional” en el Colegio Profesional de Pedagogos y 
Psicopedagogos de Madrid con EDUCOACH 
 

 14 de junio de 2018 Presentación de mi libro “EDUCACIÓN, ¿talla ÚNICA?” en la 
Biblioteca Central de Coslada (Madrid) 
 

 31 de mayo de 2018   Sesión de Escuela de Familias en la Escuela Jardín Infantil, 2-
3 años (Madrid) 
 

 24 de mayo de 2018   Sesión de Escuela de Familias en la Escuela Jardín Infantil, 1-
2 años (Madrid) 
 

 19 de mayo de 2018  Jornada “Mirando al niñ@: una reflexión desde lo cotidiano” en 
la Escuela Jardín Infantil (Madrid) 
 

 8 de mayo de 2018 Charla-taller “PENSAMIENTO POSITIVO: Contemplar las 
posibilidades óptimas para resolver problemas con nuestros hijos en la vida diaria” en 
la E.I. Los Soletes (Madrid) 
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 25 de abril de 2018  Firma en la Feria del Libro de Vallecas (Madrid) 
 

 21 de abril de 2018. Firma en la Feria del International School San Patricio 
(Toledo) 
 

 20 de abril de 2018  Firma en la Feria del Libro de Vallecas (Madrid) 
 

 20 de marzo de 2018   Sesión de Escuela de Familias en la Escuela Jardín Infantil, 
1-2 años (Madrid). “Los límites desde los primeros meses” 
 

 15 de marzo de 2018   Sesión de Escuela de Familias en la Escuela Jardín Infantil, 
2-3 años (Madrid). “El respeto como valor en la convivencia familiar” 
 

 Febrero-marzo 2018  Curso “Leer y escribir en Educación Infantil” en CPR Región 
de Murcia. Servicio de Innovación y Formación del Profesorado 
 

 24 de febrero de 2018 JORNADA DE EDUCACIÓN INCLUSIVA. “La Educación 
Inclusiva, ¿asignatura pendiente?” ANPE (Asociación Nacional de Personas con 
Epilepsia) 
 

 15 de febrero de 2018 Charla-taller INTRODUCCIÓN A LA DISCIPLINA 
POSITIVA, “LAS TEMIDAS RABIETAS” en la E.I. Los Soletes (Madrid) 
 

 27 de enero de 2018 TALLER “Atención a la Diversidad desde el currículum en los 
centros escolares” ATELMA (Asociación Trastorno Específico de Lenguaje de 
Madrid) con EDUCOACH 

 
Ver el resto en: 
https://roaeducacion.wordpress.com/cursos-conferencias-y-charlas/ 
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